犹太 民族 的 埃及 育 景 探析 


徐 家 玲 


内 容 提 要 : 近年 来 ,不 少 学 者 依据 以 往 数 于 年 宗教 典 
籍 和 历史 文献 中 透露 出 的 蛛丝马迹 ,结合 考古 发 掘 的 一 系 
列 新 鲜 成 果 和 古文 字 研究 的 成 果 , 不 断 充实 了 犹太 民族 起 
源 于 埃及 的 假说 。 他 们 强调 ,西方 三 大 一 神 教 一 一 犹太 
教 . 基督教 和 伊斯兰 教 一 一 的 真正 根源 ,应 该 到 埃及 背 早 
中 去 查找 。 因 此 ,西方 文明 的 真正 源头 不 止 于 希腊 ,而 可 
以 上 漳 到 西亚 和 埃及 。 本 文 尝试 从 这 一 角度 探讨 犹太 民 
族 的 埃及 背景 和 西方 文明 的 中 近东 源流 。 
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An Inquiry on Egyptian Ongin of Jewish People 


Xu Jialing 


Abstract: A few scholars nowadays try to enrich the 


conjecture for the Egyptian origination of Jewish people by 
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the clues explored from the Bible and historic sources, 
combining with a series of new studies on the results of 
excavations and Egyptian hieroglyphics, they emphasize the 
fact that, the true origination of three great monotheism — 
that is to say, the Judaism, the Christianity and the Islam — 
of the western world, must have their background from the 
Egyptian history. So to speak that, the true origination of 
western civilization is not only traced to Greece, but could 
be traced to the Western Asia and Egypt. The thesis tries to 
inquiry the Egyptian background of Jewish people and the 
Near -Middle Eastern origination of the Western civilization. 

Key words: Jewish people; Egyptian background; 


Near~Middle Eastern origination of the Western civilization 


近年 来 ,对 圣经 与 犹太 人 起 源 问题 的 研究 成 为 一 些 学 者 关注 
的 焦点 。 其 中 已 经 译 为 中 文 的 主要 著作 有 《摩西 与 一 神 教 ) 了 DP《 圣 
经 之 谜 一 一 摩西 出 埃及 与 犹太 人 的 起 源 》)8《 耶 稣 一 一 最 后 的 法 
老 ,揭示 西方 文明 的 真实 历史 》@@。 本 文 拟 结合 这 三 部 著作 ,对 狂 
太 人 起 源 问题 做 一 点 梳理 。 

以 上 三 部 著作 依据 以 往 数 千年 宗教 典籍 和 历史 文献 中 透露 
的 蛛丝马迹 ,结合 考古 发 据 的 一 系列 新 鲜 成 果 和 古文 字 研 究 成 果 
提出 了 一 个 假说 , 即 犹太 人 的 真正 起 源 ,应 该 在 埃及 背景 中 寻 
找 。 它 被 正统 的 基督 教 、. 犹 太 教 和 伊斯兰 教 护 教 者 指责 为 “异端 
邪说 "“ 激 进 "“ 反 传统 ”。 一 如 英国 学 者 拉 尔 夫 所 言 :“ 西 方 的 历 


QD 弗 洛 伊 德 ; 人 《摩西 与 一 神 教 ), 李 展开 译 ,北京 :三 联 书店 ,1986。 

加 加 利 ,格林 伯 格 :《 圣 经 之 谜 一 一 摩西 出 埃及 与 犹太 人 的 起 源 》, 祝 东 力 、. 秦 
喜 清 译 , 北 京 :光明 日 报 出 版 社 ,200]。 

” 拉 尔 夫 : 伊 利 斯 :《 耶 稣 一 一 最 后 的 法 老 ,揭示 西方 文明 的 真实 历史 》, 李 烛 
天 译 ,西安 :陕西 师范 大 学 出 版 社 ,2003。 
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史学 家 和 神学 家 的 态度 及 信仰 是 如 此 的 固执 ,以 至 于 他 们 甚至 根 
本 没有 打算 理会 一 种 新 颖 的 观点 。 他 们 试图 在 细 梳 末 叶 上 来 讨论 
我 的 论点 ,但 是 拒绝 研究 或 者 讨论 真正 最 重要 的 问题 。”@ 语 中 所 请 
“真正 最 重要 的 问题 "是 :西方 三 大 一 神 教 即 犹太 教 . 基 督 教 和 伊 斯 
兰 教 的 真正 根源 ,应 该 到 埃及 背景 中 去 查找 。 这 三 大 一 神 教 共 同 
认可 的 典籍 中 讲述 着 同一 个 开创 了 犹太 教 起 源 的 亚伯拉罕 家 族 的 
故事 。 虽 然 人 们 无 从 考察 这 一 家 族 的 真正 历史 ,但 却 “ 不 喜欢 他 们 
珍爱 的 信仰 受到 下 污 ",@ 于 是 宁可 认同 其 宗教 经 典 中 描述 的 都 是 
真实 的 历史 。 这 不 能 不 影响 到 客观 的 历史 判断 。 本 文 则 试图 从 某 
些 “ 异 端 那 说 "中 理 出 略为 理性 的 线索 ,求教 于 同仁 学 者 。 


一 .于 经 与 历史 :关于 以 色 列 人 


按照 犹太 传统 ,犹太 人 及 其 祖先 的 历史 可 分 为 三 大 阶段 : 定 
居 迦 南 时 期 .散居 世界 时 期 、 重 聚 巴 勒 斯 坦 时 期 。 这 几 个 时 期 的 
经 典 和 历史 资料 对 犹太 人 有 过 不 同 的 称呼 《 创 世 记 》 所 揭示 的 犹 
太 人 远 祖 亚 伯 拉 罕 显然 过 着 原始 的 游牧 生活 ,他 早 在 公元 前 2000 
年 代 前 后 就 带 着 自己 的 部 族 由 吾 班 经 由 哈 兰 向 迦 南 地 区 ( 今 巴 勤 
斯 坦 ) 迁 徙 。 人 们 称 之 为 希 伯 来 (Hebrew ,或 是 Ivri) 人 , 意 谓 “从 河 
那 边 过 来 的 人 ”。 久 据说 那 支部 族 渡河 西 迁 是 因为 亚伯拉罕 受到 
了 上 帝 的 特别 惠顾 ,上 帝 曾 应 允 他 成 为 “多 国之 父 ” ,其 后 裔 将 统 
领 那 块 土地 ( 创 1$,17,18)。 

圣经 多 次 提 到 亚伯拉罕 家 族 与 埃及 的 关系 。 如 亚伯拉罕 的 


Q@D 拉 尔 夫 .: 伊 利 斯 :《 耶 稣 一 一 最 后 的 法 老 ,揭示 西方 文明 的 真实 历史 》, 中 文 
版 序 ,第 5 页 。 

@ 同上 ,第 6 页 。 

@ 徐 新 :《 走 进 希 伯 来 文明 》, 北 京 :民主 与 建设 出 版 社 ,2001, 第 18-19 页 。 
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正妻 亦 即 其 同 父 异 母 之 妹 撤 拉 ( 创 20:12-13) 因 高 龄 不 育 , 让 亚 
伯 拉 罕 将 自己 的 使 女 埃 及 人 夏 甲 纳 为 妆 , 生 下 长 子 ( 即 庶子 ) 以 
实 玛 利 ( 即 阿拉 伯 人 传说 中 的 祖先 伊 斯 马 仪 )。 按 照 其 母亲 的 愿 
望 , 以 实 玛 利 娶 了 埃及 女子 为 妻 ( 创 21:;19-21)。 亚 伯 拉 罕 百 岁 
时 其 正妻 撒拉 为 他 生 下 录 子 以 撒 ,以 撒 的 两 个 儿子 以 扫 和 雅 各 
分 别 是 以 东 人 和 以 色 列 人 的 祖先 。 雅 各 最 宠爱 的 妻子 拉 结 之子 
约 瑟 因 备 受 父母 宠爱 遭 到 兄长 们 妒忌 ,被 卖 到 埃及 为 奴 。 但 约 
瑟 以 身 己 的 天 赋 和 才华 很 快 脱离 了 奴隶 地 位 ,成 为 法 老手 下 的 
大 宰相 ( 维 齐 尔 )。 在 一 个 大 灾荒 之 年 ,他 接纳 了 自己 的 兄长 和 
全 部 以 色 列 人 ,使 他 们 在 埃及 定居 ( 创 39-47) 。 随 着 以 色 列 各 支 
派 人 口 的 膨胀 ,埃及 人 由 最 初 的 善意 转变 为 对 他 们 的 愤怒 息 
惧 。 不 久 以 色 列 人 被 罚 为 埃及 人 做 兰 役 , 生 活 处 境 举 步 维 艰 ( 出 
1:1-14) 。 

后 来 以 色 列 人 中 出 现 一 个 领受 神 命 率 领 人 人 逃离 埃及 的 伟 
人 摩西 。 传 说 摩西 属于 利 未 支派 ,婴儿 时 为 了 逃避 法 老 的 迫害 ， 
被 母亲 放置 在 尼罗河 中 ,得 到 法 老 女 儿 的 收养 。 但 他 成 年 后 了 解 
了 自己 的 犹太 身世 , 遂 与 埃及 王室 决裂 , 逃 往 他 乡 , 在 米 旬 与 当地 
夭 司 的 一 个 女儿 结婚 (出 2)。 由 于 上 帝 的 启示 ,摩西 领导 以 色 列 
人 离开 埃及 ,回归 应 许 之 地 迦 南 。 途 中 摩西 带领 以 色 列 人 在 西奈 
山 接受 十 诚 ,将 整个 民族 团结 起 来 。40 年 的 流浪 生活 过 后 ,以 色 
列 人 在 约 书 亚 时 代 渡 过 约旦 河 ,完成 了 回归 迦 南 的 大 业 ( 出 3-34; 
申 31,34; 书 1-5)。 此 后 不 久 , 约 在 公元 前 1200 年 前 后 ,犹太 历史 
进入 了 有 史料 可 循 的 阶段 。 布 伯 来 人 "一 词 在 圣经 中 出 现 得 越 来 
越 少 ,取而代之 的 是 "以色列 人 ” ,其 历史 从 宗教 经 典 的 传说 时 代 
进入 了 有 史迹 可 循 的 士 师 和 列 王 时 代 。 

但 在 迄今 为 止 的 近东 和 西亚 正史 以 及 考古 发 据 所 能 提供 的 
证 据 中 , 却 几 乎 找 不 到 圣经 传说 时 代 ( 公 元 前 13 世 纪 左 右 ) 以 色 列 
人 曾 生 活 在 巴勒斯坦 一 带 的 可 靠 证 据 。 学 者 们 颇 为 一 致 地 强调 : 
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犹太 民族 是 突然 “ 闻 " 进 古代 中 东 历 史 的 。d 如 当代 著名 以 色 列 历 
史学 者 塞 西 尔 ' 罗 斯 在 其 《简明 犹太 民族 史 》 中 提 到 : 


ge 当时 ,最 强大 的 埃及 帝国 不 时 地 试图 把 它 的 影响 向 
北 扩展 ,因而 驻军 和 和 军事 哨所 遍布 全 国 各 地 。 亚 述 统治 者 们 
在 抵御 埃及 人 和 镇 压 当 地 州长 们 的 战争 中 时 而 向 前 推进 ,时 
而 后 退 防 守 。 在 他 们 之 后 ,许多 移民 从 拥挤 的 美 索 不 达 米 亚 
平原 上 涌 了 进来 ,希望 在 这 块 令 人 荚 慕 的 土地 上 开始 新 的 生 
活 。 他 们 被 叫 作 *Iberim”, 即 希 伯 来 人 …… 包 


颇具 权威 性 的 犹太 史 著 作家 阿 巴 , 埃 班 在 其 《犹太 史 》 中 说 : 


以 色 列 的 历史 在 展 错 蒙 影 中 开始 。 其 中 史实 与 传说 彼 
此 交融 ,难以 分 辨 。 传 说 已 经 成 为 我 们 经 验 的 一 个 重要 部 
分 ,好 像 是 真正 存在 过 的 事情 一 样 。 那 些 人 们 确信 应 该 在 中 
东 发 生 的 事情 , 比 我 们 所 知道 的 真正 发 生 的 事情 更 能 影响 世 
界 历史 的 进程 。 四 


肖 宪 在 其 (犹太 人 一 一 谜 一 般 的 民族 ?中 则 如 是 说 : 


迄今 为 止 ,我 们 对 犹太 人 最 早 来 自 何 处 仍 一 无 所 知 , 尽 
管 有 希 伯 来 圣经 这 样 一 部 重要 和 珍贵 的 文献 ,但 其 中 史料 与 


@ 徐 新 :《 西 方 文化 史 》, 第 30 页 ; 肖 宪 :《 犹 太 人 , 谜 一 般 的 民族 》, 上 海 : 上 海 人 
民 出 版 社 ,2002, 第 24 页 。 | 

@ 塞 西 尔 .罗斯 :《 简 明 犹太 民族 史 》, 黄 福 武 .王丽丽 等 译 ,济南 :山东 大 学 出 
版 社 ,1997, 第 4 页 。 

国 ” 阿 巴 . 埃 班 :《 犹 太史 》, 间 瑞松 译 ,北京 :中 国 社会 科学 出 版 社 ,1992, 第 3 页 。 
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传说 彼此 交融 ,我 们 很 难 分 清 到 底 哪些 是 真正 发 生 过 的 历 
史 ,哪些 是 人 们 的 想象 和 传说 。 所 以 ,人 但 在 谈 到 远古 犹太 
人 的 历史 时 ,大 多 只 能 用 一 些 含糊 和 粗略 的 语言 来 叙述 它 。 
不 过 这 不 要 紧 ,因为 犹太 人 的 历史 是 在 圣经 出 现 以 后 才 变 得 
重要 起 来 的 。 岂 


但 是 ,圣经 的 记载 是 否 可 以 完全 视 为 历史 资料 而 予以 依赖 呢 ? 回 
答 显 然 不 是 。 众 所 周知 的 事实 是 ,圣经 文本 并 非 自古 以 来 希 伯 来 
人 历史 记载 的 总 和 ,而 是 许多 神话 .传说 和 先知 作品 的 集成 ;从 公 
元 前 13 世纪 到 前 7 世纪 (或 者 更 近 一 些 , 到 前 3 世纪 ) 之 间 的 1000 
年 间 ,这 部 经 卷 的 内 容 经 历 了 无 数 书 记 员 和 和 祭司 的 编订 ,很 难 相 
信和 其 间 它 能 一 直 保 持原 初 的 形态 。 而 圣经 所 涉及 的 迦 南 地 及 其 
周边 地 区 是 人 类 文明 最 早起 源 的 地 区 之 一 ,生活 在 那里 的 一 些 古 
代 民 族 早 在 公元 前 4 至 前 2 和 干 年 间 就 有 了 文字 资料 ,成 为 现代 历 
史学 家 著 书 立 说 的 依据 。 而 所 有 那些 资料 中 并 未 留 下 以 色 列 人 
曾经 在 加 南 或 吾 班 地 区 生活 过 的 蛛丝马迹 。 

然而 ,真正 的 历史 文献 并 未 完全 保持 沉默 ,至少 ,圣经 之 外 有 
两 尊 石 碑 出 土 ,证 实 了 以 色 列 人 曾经 出 现在 迦 南 。 其 中 一 苯 是 
1896 年 出 土 的 埃及 凯旋 碑 ,歌颂 了 公元 前 13 世纪 后 半 叶 埃及 法 
老 梅 尼 普 塔 (拉美 西 斯 二 世 之 子 , 约 公元 前 1237-1225 在 位 )@ 战 
胜利 比 亚 和 海上 诸 民 族 的 胜利 ; 另 一 尊 出 现 于 该 埃及 石碑 竖立 后 
400 余 年 ,据说 是 摩 押 王 米 沙 的 遗物 麻 折 石碑 。@ 从 目前 所 知 的 


QD 肖 完 :( 犹 太 人 一 一 迹 一 般 的 民族 ), 上 海 :上 海 人 寞 出 版 社 ,2002, 第 36-37 页 。 

@ 威廉 . 兰 格 主编 :世界 史 编 年 手册 》( 古 代 和 中 世纪 部 分 ) ,北京 :生活 . 读 
书 ,. 新 知 三 联 书店 ,1981 ,第 66 页 。 

国 1868 年 ,考古 学 家 们 发 现 了 据 称 是 摩 押 园 主 米 沙 的 遗物 , 即 所 谓 的 摩 押 石 碑 。 
对 其 年 代 学 的 研究 证 实 该 石碑 晚 于 梅 尼 普 塔 石碑 400 年 之 久 。 该 石碑 描述 了 
摩 押 国 与 以 色 列 人 的 冲突 ,这 段 冲 突 在 《 列 王 纪 下 》3-4 章 中 找到 了 印证 。 
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内 容 看 ,前 一 块 埃及 石碑 更 有 意义 ,其 中 有 这 样 的 词句 : 


特 幸 努 成 废 媳 ; 哈 梯 被 平定 ; 

迎 南 的 万 种 邪恶 被 肃清 ; 

阿 什 科 龙 被 攻 掠 ;基色 被 袭 夺 ; 

亚 诺 姆 化 为 乌有 ; 

以 色 列 被 踩 跑 ,他 的 苗 帘 却 得 以 幸免 
胡 户 成 了 埃及 的 新 妇 ! z 
天 下 疆土 , 均 已 平定 ; 

天 下 之 人 ,莫不 归 服 。 中 


学 者 们 的 研究 确认 ,从 语法 上 的 限定 词 看 ,这 有 段 颁 辞 中 的 “以 色 
列 " 是 一 个 民族 的 称呼 ,而 非 地 名 ,这 表明 在 梅 尼 普 塔 法 老 打 进 近 
东 时 期 ,以 色 列 人 已 经 生活 在 那 块 土地 上 了 ,这 就 推翻 了 以 往 的 
一 种 似乎 是 定论 的 说 法 :以 色 列 人 出 埃及 事件 的 发 生年 代 , 应 该 
在 梅 尼 普 塔 统治 时 期 。 这 一 发 现在 学 术 界 引起 了 巨大 震动 ,促使 
学 者 们 向 梅 尼 普 塔 法 老 之 前 的 埃及 ,或 者 确切 地 说 ,向 他 父亲 拉 
美 西 斯 二 世 统治 ( 约 公元 前 1304-1237) 之 前 的 时 期 ,去 寻找 犹太 
人 出 埃及 的 踪迹 。 

石碑 上 没有 说 以 色 列 人 讲 何 种 语言 ,但 强调 了 他 们 是 一 支 强 
劲 的 军事 力量 。 其 名 称 与 当时 西亚 几 个 强大 的 政治 军事 集团 , 如 
哈 梯 ( 赫 梯 人 王国 ) . 胡 卢 ( 胡 里 人 王国 ) . 阿 什 科 龙 和 基色 ( 迎 南 的 
两 个 最 强盛 的 城邦 ) 等 相提并论 ,显然 不 是 碑文 扎 稿 人 的 无 知 或 
疏忽 ,而 恰恰 说 明 以 色 列 人 是 一 个 还 没有 自己 固定 疆土 的 强大 的 
民族 集团 。@ 


@ 加 利 . 格 林 伯 格 :人 《圣经 之 谜 一 一 摩西 出 埃及 与 犹太 人 的 起 源 》, 第 16 页 。 
@ 同上 ,第 18 页 。 
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该 石碑 也 使 人 不 能 不 考虑 这 样 一 些 问题 , 即 , 碑 中 所 提 到 的 

以 色 列 部 族 从 何 而 来 ? 拥有 哪 片 疆土 ? 为 何 此 前 对 他 们 的 活动 
没有 任何 历史 记载 ? 再 者 , 梅 尼 普 塔 石碑 提 到 的 以 色 列 人 会 不 会 
是 圣经 中 描述 的 那个 刚刚 走出 埃及 、 进 入 巴勒斯坦 ,但 还 没有 建 
立 自己 国家 的 以 色 列 族群 ? 其 所 处 时 代 是 否 应 该 同 《 土 师 记 》 的 
背景 相对 应 ?而 在 埃及 历史 上 , 它 又 应 该 同 哪 一 个 王朝 相对 应 ? 
如 果 这 一 出 埃及 事件 的 确 发 生 于 埃及 第 19 王朝 法 老 拉美 西 斯 二 
世 统 治 时 代 的 中 期 ,那么 ,是 什么 因素 迫使 * 坐 在 肉 锅 旁 吃 得 饮 
足 ”( 出 16:3) 的 以 色 列 人 走出 埃及 ,去 经 受 千 难 万 险 的 旷野 生活 
呢 ? 


二 . 神 与 人 : 埃及 历史 上 一 次 几乎 被 潭 没 的 宗教 斗争 


为 了 科学 地 考察 传说 中 的 以 色 列 人 出 埃及 前 后 的 实际 处 境 ， 
下 面 列 出 由 拉美 西 斯 二 世上 淹 至 埃 替 那 吞 统治 时 期 的 埃及 法 老 
年 表 : 


法 老 塞 特 一 世 ( 约 公元 前 1318-1304)。 

埃及 第 19 王朝 建立 者 拉美 西 斯 一 世 ( 约 公元 前 1320- 
1318); 

埃及 第 18 王 朝 法 老 : 

原 军 队 将 领 郝 列 姆 者 布 ( 约 公 元 前 1348-1320 在 位 ) 

原 官 廷 官吏 阿 亚 (公元 前 13$2-1348) ;由 


QD 阿 亚 和 邦 列 姆 堆 布 都 不 属于 法 老 王 族 世 系 。 前 者 在 幼主 图 坦 卡 蒙 早 逝 之 
后 , 异 着 与 王后 的 关系 (学 者 们 根据 象形 文字 的 表述 方式 ,推测 他 们 达成 了 
婚姻 关系 ) 称 法 老 执政 ,他 死 后 没有 继承 人 ,将 法 老 权 位 传 给 他 所 宠信 的 军 
队 首 领 郝 列 姆 特 布 。 参 见 刘 文胸 著 《 古 代 埃 及 史 》, 北 京 : 商务 印 书馆 ， 
2000 ,第 304-397 页 。 
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幼主 图 坦 卡 蒙 中 ( 约 公元 前 1361-1352) 
斯 门 卡拉 ( 约 公 元 前 1363-1361 ) 
阿 蒙 霍 特 普 四 世 ( 即 宗教 改革 者 埃 赫 那 知 , 约 公元 前 
1379-1362)® 


由 此 表 可 见 ; 由 拉美 西 斯 时 期 上 湖 至 埃及 第 18 王 朝 的 末代 法 
老 部 列 姆 替 布 统治 末期 ,经 过 了 大 约 43 年 (注意 这 个 43 年 ,能 否 视 
同 犹太 人 出 埃及 后 在 旷野 生活 的 40 年 ); 再 上 淹 32 年 ,就 是 著名 宗 
教改 革 者 埃 替 那 吞 法 老 的 统治 时 期 。 埃 及 的 第 18 王朝 是 埃及 历史 
上 一 个 值得 特别 关注 的 时 代 , 它 创造 了 灿烂 的 艺术 和 建筑 , 留 下 了 
许多 国王 的 款 赫 威 名 ,包括 人 们 经 常 记 忆 和 传颂 着 的 军事 战略 家 图 
特 摩 斯 三 世 ( 公 元 前 1504-1450) .埃及 历史 上 唯一 以 男性 王 自 调 的 
女王 哈 特 舍 普 苏 特 (公元 前 1503-1482) .著名 金 棺 和 木乃伊 的 拥有 
者 幼 王 图 坦 卡 蒙 。 埃 替 那 吞 发 动 的 一 次 宗教 改革 加 速 了 这 个 古老 
王朝 之 末日 的 到 来 。 该 宗教 改革 的 表面 形式 是 反对 崇拜 阿 蒙 神 (有 
时 表现 为 公 羊 形象 的 太阳 神 ), 转 而 独 尊 日 轮 形象 的 阿 知 太阳 神 久 ， 
实质 上 是 在 多 神 崇 拜 的 埃及 提倡 至 高 神 崇 拜 。 但 郝 列 姆 址 布 继 位 


QD 即 1922 年 考古 学 家 物华 德 .卡特 在 埃及 王 陵 谷 发 现 的 奢华 陵 慕 . 金 棺 . 木 万 
作 和 黄金 面具 等 看 侈 列 茜 物 的 主人 。 

@) 埃及 年 表 的 整理 一 向 是 相当 耗 时 费力 的 ,许多 作者 依据 不 同 的 文献 整理 相 
关 历 史 资 料 时 都 会 有 不 同 的 意见 ,本文 所 援 用 的 年 表 , 参 见 刘 文 网 著 《 古 代 
埃及 史 》, 第 473 页 ,383 页 。 

二 阿 蒙 神 和 阿 乔 神 是 不 同时 期 古代 埃及 人 崇拜 太阳 神 的 不 同形 式 。 阿 过 神 
原 为 上 埃及 城市 底 比 斯 的 主神 , 因 底 比 斯 的 兴起 而 成 为 国家 的 主神 。 尤 其 
当 11 王朝 底 比 斯 成 为 埃及 首都 之 后 ,对 它 的 崇拜 更 成 为 国家 的 主流 。 但 它 
没有 取代 埃及 人 对 太阳 神 拉 的 崇拜 ,而 是 将 阿 蒙 的 崇拜 与 拉 的 崇拜 结合 在 
一 起 ,形成 阿 壹 - 拉 神 体 系 。 一 般 说 来 ,人 们 用 公 羊 形象 表现 它 。 而 “ 阿 吞 
神 " 的 形象 自 中 王国 时 期 就 已 经 使 用 , 它 的 形象 是 一 个 有 翼 的 太阳 贺 盘 , 具 
有 伸张 的 手 符 , 抓 住 法 老 的 王 名 疾 ,表示 它 是 至 高 无 上 的 ,有 役 使 所 有 人 的 
意义 (参见 刘 文 鹏 :《 古 代 埃 及 史 》, 第 420-421 页 ,429 页 )。 
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后 ,比较 彻底 地 否定 了 埃 赫 那 知 宗教 改革 的 成 果 , 重 新 复兴 了 对 阿 
蒙 神 的 信仰 ,并 将 埃 替 那 吞 的 宗教 改革 成 果 和 文化 历史 痕迹 统统 从 
史书 记载 中 抹 掉 ,甚至 将 他 从 法 老 的 名 单 上 勾 掉 , 企 图 根本 抹 煞 他 
的 历史 存在 。 但 后 来 的 历史 表明 ,这 一 目的 没有 得 运 。 考 古 学 者 发 
现 了 埃 赫 那 吞 的 神秘 宗教 中 心 阿 玛 尔 纳 , 使 这 段 在 历史 长 河中 沉寂 
数 千年 的 陈 迹 重新 浮 出 水 面 。 

提 到 宗教 改革 ,自然 要 涉及 埃及 的 宗教 。 虽 然 埃 及 宗教 没有 
留 下 自 成 体系 的 文字 记载 和 如 同 希 伯 来 圣经 那样 的 完整 典籍 ,但 
崇尚 永恒 的 古 埃及 人 还 是 在 随葬 纸 草 文献 和 石棺 . 神 庙 等 圣 处 的 
雕刻 中 , 留 下 了 对 埃及 诸 神 及 其 各 自 职责 的 描述 。 总 体 来 说 埃及 
宗教 属 多 神 崇 拜 , 但 在 本 质 上 它 仍然 强调 一 个 化 育 万 物 的 创造 之 
神 ,他 至 高 无 上 ,无 所 不 能 ;在 至 上 神 以 下 , 则 有 各 行 职责 的 天 界 
神 .地 界 神 和 冥界 神 。 虽 然 不 同 的 教派 信仰 不 同 的 创造 之 神 ,但 
其 创 世 模 式 却 基本 上 相同 。 

埃及 的 创 世 神 话 强调 ,最 初 的 世界 只 是 一 片 黑 暗 混沌 的 水 
( 努 ) , 它 没有 生命 ,没有 知觉 ,但 却 是 一 切 生 命 的 源泉 。 在 一 片 混 
沌 之 中 , 众 神 之 王 ( 拉 ) 在 努 的 体内 孕育 而 生 了 ,以 一 轮 红 日 的 形状 
从 水 面 升 起 。 从 此 开始 了 创造 世界 的 过 程 。 在 北方 的 宗教 中 心 
赫 利 奥 波 利 斯 , 创 世 者 名 为 阿 吞 (太阳 的 圆 盘 ); 在 孟菲斯 , 创 世 之 
神 为 “ 普 塔 "( 系 长 有 胡须 的 人 形 ) ;在 底 比 斯 ,太阳 神 的 名 字 是 阿 
蒙 (具有 公 羊 的 形象 ) ;而 在 赫 摩 波 利 斯 , 则 被 直 称 为 拉 。 所 有 这 
些 神 都 是 太阳 的 不 同形 象 , 而且, 据 信 都 是 太阳 与 地 方 性 保护 主 
神 相 结 合 的 产物 。 日 神 数目 的 增多 不 可 避免 地 要 以 中 性 的 .不 具 
有 人 格 的 或 教派 含义 的 “太阳 ”一 词 来 表达 ,以 致 诸 神职 能 的 集中 
化 和 神 性 的 抽象 化 倾向 越 来 越 明 显 。 于 是 ,一 方面 ,出 现 了 许多 


中 比照 圣 经 中 的 文字 "起初 , 神 创 造 天 地 。 地 是 空虚 混沌 , 渊 面 黑 暗 ; 神 的 灵 
运行 在 水 面 土 "( 创 1:1-2) 对 埃及 创 世 神 话 加 以 理解 ,是 信 得 回 味 的 。 
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赞歌 


另 一 


,歌颂 神 的 唯一 、 原 始 . 永 恒 和 万 能 : 


神 是 独一无二 的 ,没有 其 他 神 与 他 共存 ; 神 是 惟一 的 ,是 
他 创造 了 万 物 。 

神 从 开 初 就 存在 …… 那 时 世界 空 无 一 物 。…… 他 降生 
后 乃 创 造 万 物 。 他 是 众 源 之 父 。 

神 是 永恒 的 一 ,他 是 永恒 的 和 无 限 的 , 且 万 世 永 存 …… 

神 是 生命 …… 他 把 生命 的 气息 吹 入 人 的 鼻孔 。 


次 ,他 拥有 万 象 万 物 。 

神 创造 了 字 宙 ,创造 了 存在 的 万 物 ;他 是 世上 一 切 一 一 
现在 、 过 去 和 将 来 的 万 事 、 万 物 的 造物 主 。 他 是 创 世 者 , 正 是 
他 从 无 到 有 ,用 双手 缔造 了 世界 …… 他 是 天 和 地 的 创造 
者 …… 是 天 、 地 海水 和 山 的 创造 者 。 神 铺 开 了 天 空 , 筑 造 
了 大 地 。 他 想 什么 ,什么 就 径直 实现 了 ,他 说 什么 ,他 的 话 就 
应 验 了 ,并 且 将 永 驻 不 筑 。 由 


方面 ,人 们 试图 说 明 ,各 界 之 神 都 源 自 太阳 神 这 个 惟一 主神 


的 造化 ,是 太阳 神 的 影像 ,太阳 神 则 是 “ 众 神 存在 于 其 中 的 那个 存 


在 者 
悉 圣 


,惟一 的 一 ,万 物 的 创造 者 ,在 大 地 显 形 之 初 就 降生 了 ”。% 熟 
经 的 读者 们 不 难 从 中 发 现 旧 约 时 代 犹 太 人 用 于 赞美 神 的 几 


乎 完全 相同 的 话语 方式 :“ 以色列 啊 ,你 要 听 ! 耶和华 我 们 的 神 是 


独 一 


的 主 。”( 申 6:4)@ 但 是 ,熟悉 印度 喘 陀 经 的 人 们 却 能 从 中 发 


中 以 上 引文 出 自 加 利 . 格 林 伯 格 :《 圣 经 之 迷 一 一 摩西 出 埃及 与 犹太 人 的 起 


源 》, 第 184-185 页 。 


@ 同上 。 
@@ 此 即 犹太 人 祈祷 时 的 “ 示 玛 " 辞 ,其 英文 原文 为 :Hear 0 lsrael: The Lord is 
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现 栖 天 “变现 "世界 这 一 宗教 原则 的 “影子 ”"。 中 

这 种 对 惟一 太阳 神 的 崇拜 ,在 阿 蒙 霍 特 普 三 世 ( 即 埃 替 那 知 
之 父 ) 时 期 ,就 已 经 呈 逐 渐 上 升 的 趋势 ,而 且 与 当时 颇 为 显赫 的 阿 
蒙 崇拜 达到 互 不 相 容 的 程度 “太阳 神 的 一 个 古老 名 字 阿 顿 
(Aton) 或 阿 吞 (Atum) 又 被 抬 出 ,在 这 个 阿 顿 宗教 中 ,年 轻 的 国王 
阿 蒙 赴 特 普 四 世 找 到 了 一 个 他 无 需 创 立 的 运动 ,他 只 需 参 与 其 中 
就 足够 了 " 。Q@ 

当时 的 政治 环境 也 有 利于 普 世 性 一 神 崇 拜 体系 的 建立 。 由 
于 征服 者 图 特 摩 斯 三 世 ( 公 元 前 1$04-1450) 的 武功 ,埃及 已 经 成 
为 一 个 世界 强国 ,上 埃及 的 努 比 亚 和 近东 的 巴勒斯坦 叙利亚 和 
美 索 不 达 米 亚 的 一 部 分 已 经 被 纳 和 人 帝国 版 图 。 多 民族 共处 于 一 
个 帝国 之 环境 的 形成 ,有 利于 各 种 不 同 起 源 的 传统 文化 互相 渗 
透 和 影响 ,“ 神 本 身 也 就 必须 放弃 他 的 国界 ",@ 一 种 包容 性 更 强 
的 对 太阳 神秘 力量 的 崇拜 遂 由 阿 蒙 霍 特 普 极 力 倡 导 在 埃及 全 境 
推行 。 从 此 ,太阳 之 神 不 带 有 任何 动物 的 具体 形象 ,而 只 成 为 放 
射 着 万 丈 光 芒 的 一 轮 圆 盘 , 那 日 盘 放 射 般 地 伸展 出 许多 末端 是 
手 的 笔直 长 臂 ,或 接受 祭 品 ,或 将 生命 和 健康 的 象征 物 递 给 祭 
司 。 更 有 甚 之 , 阿 蒙 霍 特 普 为 了 表示 自己 向 原 有 的 阿 蒙 神 崇 拜 
决裂 的 意志 ,把 自己 名 字 中 的 神 名 “ 阿 蒙 ”" 清 除 ,改名 为 “ 埃 赫 那 
吞 "( 即 “ 神 所 悦 纳 者 ”); 他 清除 所 有 与 阿 蒙 神 相 关 的 雕刻 碑 铭 ， 
离开 仍 在 阿 蒙 神 影 响 下 的 底 比 斯 城 , 将 首都 迁 至 上 尼罗河 畔 的 
阿 马 尔 纳 ( 今 名 ), 定 其 名 为 埃 赫 塔 否 ( 阿 顿 之 光 )。 在 埃 赫 那天 


wh 


Q@ 印度教 强调 万 物 均 为 虚空 , 焚 天 创造 宇宙 万 物 是 林 之 "变现 "或 幻化 的 结 
果 ,“ 它 无 始 无 终 , 永 但 存在 ,无 差别 ,无 品质 ,而 又 起 存 于 万 有 ,衍生 万 有 ” 
( 徐 达 斯 :( 上 帝 的 基因 : 芍 译 史前 文明 密码 》, 重 庆 :重庆 出 版 集团 ,重庆 出 
版 社 ,2008 年 版 ,第 34 页 )。 

@” 弗 洛 伊 德 :《 摩 西 与 一 神 教 ), 第 15 页 。 

@@ 同上 ,第 18 页 。 
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那里 ,所 有 其 他 神 只 都 不 被 认可 ,太阳 神 的 所 有 动物 形象 也 被 
剔除 ,神话 . 巫 术 和 魔法 不 再 享有 其 原来 的 地 位 , 奥 西里 斯 和 地 
狱 审 判 的 信条 也 渐渐 失去 其 原先 的 权威 性 @ ,他 “不 容 各 方 神 
圣 。 日 盘 是 独一无二 的 超然 于 环宇 之 上 的 惟一 神 。 他 不 变 其 
貌 ,不 改 其 形 ;他 永远 是 惟一 的 活跃 着 的 日 盘 一 除 他 以 外 ,其 
余 的 缘 不 存在 "。@ 他 所 写 的 《 阿 香 赞 美 诗 这样 歌颂 心目 中 的 


你 的 造物 如 此 多 样 ! 它们 隐匿 在 众人 视界 之 外 , 呵 , 人 惟 
一 的 神 , 没 有 可 以 同 你 匹敌 者 ! 你 在 独处 时 , 依 你 的 宏 愿 造 
塑 大 地 …… 你 允诺 土地 给 每 人 , 且 满足 他 的 欲念。 每 人 都 得 
他 的 食粮 , 且 各 有 其 天 年 。 他 们 语言 各 殊 ,性 情 相 近 , 且 肤色 
各 异 , 因 为 你 区 分 了 各 族 。 四 


从 上 述 文字 中 可 发 现 与 4 诗篇 9 第 104 篇 的 神似 之 处 : 


耶和华 啊 , 你 所 造 的 何 
其 多 ,都 是 你 用 智慧 造成 , 遍 
地 满 了 你 的 丰富 。 那 里 有 
海 ,又 大 又 广 , 其 中 有 无 数 的 
动物 …… 那里 有 船 行 走 , 有 


埃 赫 那 知 与 他 的 妻子 和 女儿 们 ， 


19 世纪 晚期 ,考古 学 者 在 阿 
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玛 尔 纳 的 发 现 证 实 了 上 述 历史 的 真实 存在 。 当 地 不 仅 有 埃 替 那 
吞 当年 建立 的 首都 之 遗址 ,有 远 悖 于 古 埃 及 绘画 风格 的 描绘 埃 
赫 那 知 及 其 美丽 妻子 和 三 个 女儿 的 画像 ,还 有 许多 泥 版 文书 , 即 
著名 的 “ 阿 玛 尔 纳 信函 ”, 一些 石料 及 刻 于 其 上 的 铭文 。@ 这 些 
文字 资料 揭示 了 埃 赫 那 知 改革 的 一 些 内容 , 其 中 包括 与 摩西 十 
诚 之 实质 性 内 容 相近 的 多 条 诚 命 ,如 不 得 信仰 多 神 ,取缔 “ 神 "的 
所 有 复数 形式 , 阿 知 神 是 独一无二 的 ;不 得 雕刻 和 崇拜 神像 ;不 
再 承认 法 老 是 日 神 堆 鲁 斯 的 子 系 ,而 是 首席 先知 等 。 另 一 种 被 
称 为 “否定 性 性 悔 "的 文献 则 记载 了 18 王 朝 时 期 广泛 流行 的 人 伦 
道德 准则 ,在 “不 可 襄 污 神明 ” “不 可 杀人 ”、“ 不 可 奸淫 ”不 可 
偷盗 "“ 不 得 贪恋 他 人 的 妻子 和 财物 "等 方面 提出 明确 的 禁令 。 
如 : 


“我 从 未 行 过 不 义 之 事 。 我 从 未 尾 强 抢 动 。 我 从 未 施暴 于 
人 。 我 从 未 偷 守 。 我 从 未 杀害 男人 或 者 女人 。 我 从 未 缺 斤 少 
两 。 我 从 未 行 欺诈 。 我 从 未 窃取 神 的 物品 。……: 我 从 未 与 有 
夫 之 妇 同 床 共 枕 …… 我 从 未 说 过 襄 污 神明 的 话语 ……”" 思 


这 些 写 在 死者 书 上 供 亡灵 在 奥 西 里 斯 神 面前 为 自己 辩护 的 
言辞 ,真实 地 反映 出 当时 的 社会 伦理 准则 与 摩西 十 诚 是 多 么 相 
像 。 其 中 虽然 没有 学 敬 父 母 的 信条 ,但 上 面 这 幅 其 乐 融 融 的 生活 
图 景 却 生动 地 展现 了 埃 赫 那 吞 热爱 生活 .热爱 家 人 、 宣 有 同情 心 
的 道德 理念 。 这 使 我 们 有 理由 相信 ,走出 埃及 的 犹太 人 所 倡导 的 
一 神 信仰 和 伦理 道德 等 ,与 埃及 的 传统 尤其 埃 替 那 吞 的 宗教 改革 
有 着 某 种 必然 联系 。 
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二 .从 弗 洛 伊 德 到 拉 尔 夫 : 由 推断 到 考证 


到 这 里 ,我 们 似乎 可 以 回 到 弗 洛 伊 德 所 提出 的 “摩西 是 埃及 
人 "OD 的 命题 了 。 对 于 摩西 ,犹太 人 一 向 认为 他 是 人 民 的 解放 者 ， 
为 犹太 人 带 来 宗教 和 法 律 的 伟人 ,属于 一 个 极其 珊 远 的 年 代 , 屠 
个 年 代 的 遥远 使 人 们 疑惑 他 究竟 是 个 历史 人 物 还 是 个 传奇 英 
雄 。 按 照 圣 经 的 记载 ,摩西 生活 的 年 代 应 该 在 公元 前 14 或 13 世 
纪 ; 然 而 对 于 这 一 事实 ,除了 圣经 和 犹太 人 的 传说 之 外 ,人 们 找 不 
到 任何 相关 的 文字 记录 。 摩 西 真 的 是 以 色 列 人 吗 ? 弗 洛 伊 德 提 
出 以 下 几 点 否定 的 理由 : 


1“ 摩 西 :一 个 埃及 人 的 名 字 ? 
“摩西 "在 希 伯 来 文中 写作 Mosche。《 出 埃及 记 》 第 2 章 交 代 ， 
当 埃 及 公主 将 摩西 从 尼罗河 水 中 救 起 时 ,给 他 取 了 这 个 名 字 , 含 
义 是 “因为 我 把 他 从 水 里 拉 上 来 "出 2:1-10)。1930 年 德国 出 版 
的 一 部 《犹太 百科 全 书 》 提 到 ,上 述 解释 “来 源 于 民间 ,摩西 一 名 的 
希 伯 来 文 主动 语 态 形式 本 身 与 这 种 解释 不 一 致 , (Mosche 充其量 
只 能 被 理解 为 ‘外 出 的 提 水 人 ')”"。 显 然 ,即使 埃及 有 过 许多 犹太 
人 居住 ,一 位 久居 深 宫 的 埃及 公主 也 未 必 会 使 用 希 伯 来 文 给 一 个 
捡 来 的 孩子 取 名 。 
相反 ,有 学 者 认为 英文 “摩西 "之 名 (Moses) 源 于 埃及 词汇 。 
著名 的 埃及 学 专家 布雷 斯 特 德 在 其 (良心 的 电光》 中 提出 :埃及 
语 单词 Mose 的 意义 是 “孩子 ' ,也 是 其 他 某 些 名 字 如 "4mon-mose 
( 阿 蒙 的 孩子 ) Pioh-mose'( 普 塔 的 孩子 ) 的 缩 略 形式 。"@ 这 个 名 
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字 经 常 出 现在 埃及 的 一 些 石碑 上 。 由 于 人 们 常 将 孩子 名 字 前 的 
神 名 省 略 , 传 之 久远 ,就 只 剩 下 "摩西 "这 一 个 名 字 。Moses 一 词 的 
尾 字 s 源 于 《 旧 约 》 的 希腊 文 译本 ,而 非 希 伯 来 文 Mosche。 对 此 观 
点, 弗 洛 伊 德 做 了 补充 说 明 ,提出 ,在 埃及 帝王 名 册 中 也 经 常 出 现 
带 有 神 只 名字 的 姓名 ,如 阿 - 摩 西 (4h-mose) 、 图 特 - 摩 西 
(Thui~mose) 、 赖 -摩西 (Ra-mose) 等 。 事 实 上 ,通过 名 字 人 们 往往 
能 准确 地 判断 某 人 的 国籍 或 种 族 ,在 古代 社会 尤其 如 此 。 

因此 ,问题 似乎 比较 明显 了 ,犹太 人 的 领袖 摩西 为 什么 起 了 
一 个 埃及 名 字 ? 


2、 遇 难 和 被 救 ,“ 另 类 "的 英雄 神话 ? 

1909 年 奥 托 . 兰 克 写 了 一 本 《英雄 诞生 的 神话 》, 述 及 几乎 所 
有 古代 文明 民族 都 有 自己 的 英雄 神话 ,它们 之 间 常 有 一 些 雷同 之 
处 ,似乎 都 产生 于 一 个 共同 的 “故事 模板 ”"。 于 是 ,就 出 现 了 如 下 
神话 概要 


故事 主人 公 的 父母 常 居 高 位 ,通常 是 国王 和 王后 或 中 
族 …… 由 于 天 意 ,这 个 英雄 自 小 就 饱 受 磨难 ,或 者 因 其 母亲 
戒 食 或 难产 ,或 者 由 于 不 祥 的 神 论 而 被 父亲 抛弃 .…… 于 是 这 
个 初生 的 婴儿 被 交 给 仆人 丢弃 ,或 交 给 杀手 ,或 者 更 为 简单 
地 将 他 装 在 箱子 里 抛 到 河流 中 去 …… 然 后 ,“ 这 个 契 儿 被 时 
兽 或 穷人 如 禾 羊 人 教 起 ,由 母 曾 或 出 身 低微 的 女人 抚养 ”， 
“他 长 大 成 人 后 ,经 历 了 许多 奇异 的 冒险 ,找到 了 出 身高 贵 的 
父母 ,向 父亲 施行 了 毁灭 性 的 报复 ,并 获得 人 民 的 承认 ， ,记得 
了 伟大 的 声誉 ”"。@ 
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这 类 神话 中 最 久远 的 历史 人 物 是 公元 前 2800 年 前 后 巴比伦 
的 建立 者 , 阿 卡 得 的 萨 尔 贡 ,随后 有 罗马 的 罗 幕 洛 ,希腊 神话 中 的 
俄 狄 浦 斯 . 赫 拉 克利 其 等。 当然, 中国 传说 中 也 有 类 似 的 故事 ,如 
《西游 记 》 中 唐僧 的 出 身 故 事 。 在 这 个 模式 中 ,被 抛弃 的 儿子 往往 
出 生 于 血统 高 贵 的 帝王 或 官宦 之 家 ,被 捍 微 的 家 庭 所 收养 ;只 有 
在 俄 狄 浦 斯 神话 中 , 弃 儿 被 另 一 个 贵族 家 庭 所 收养 。 英雄 和 信物 的 
这 种 高 贵 血统 和 明显 的 高 贵 品质 有 助 于 抬 高 其 社会 地 位 ,使 他 在 
号 令 天 下 时 获得 众人 拥戴 。 但 摩西 的 神话 则 不 然 :他 的 第 一 个 家 
庭 是 一 个 被 埃及 人 压迫 着 的 希 伯 来 祭司 之 家 ,第 二 个 家 庭 即 收养 
他 的 家 庭 则 是 埃及 的 至 尊 者 之 家 。 于 是 ,有 学 者 根据 神话 的 “ 模 
式 ”理论 ,推测 出 另 一 个 关于 摩西 的 神话 模式 :法 老 曾 被 一 次 预兆 
性 的 梦 警 告 过 ,他 的 孙子 将 会 对 他 的 王国 造成 威胁 ,所 以 他 就 把 
刚刚 出 生 的 孙子 摩西 抛 到 尼罗河 中 。 可 是 摩西 被 犹太 人 救 了 起 
来 ,当成 自己 的 孩子 抚养 成 人 。 于 是 ,一 种 “民族 的 目的 ,把 摩西 
的 传说 改变 成 了 现在 的 形式 ”。 

然而 ,摩西 神话 的 上 述 模式 不 可 能 留 传 下 来 ,因为 首先 ,埃及 
人 没有 必要 美化 自己 奴隶 的 领袖 (据说 犹太 人 曾经 在 埃及 为 奴 ); 
而 犹太 人 又 不 可 能 将 自己 崇拜 的 英雄 说 成 外 民族 的 成 员 。 于 是 ， 
上 述 推论 并 不 能 成 立 。 进 一 步 思考 :如 果 摩 西 不 是 皇室 血统 ,上 
述 传说 无 法 将 他 变 为 英雄 ,如 果 他 保持 一 个 犹太 人 的 身份 ,又 无 
法 提高 他 的 社会 地 位 。 于 是 ,人 们 不 得 不 重新 回 到 作为 英雄 之 背 
景 的 两 个 家 庭 这 一 问题 上 ,无 论 如 何 , 在 英雄 成 长 中 于 其 中 的 两 
个 家 庭 中 ,只 能 有 一 个 是 真实 的 ,一 般 地 说 ,真实 的 往往 是 卑微 的 
家 庭 。 但 在 摩西 神话 中 ,将 摩西 抛弃 的 那个 家 庭 并 非 真实 ,而 收 
养 摩西 的 家 庭 才 是 真实 的 。 于 是 ,一 个 埃及 人 摩西 在 传说 中 变 成 
了 犹太 人 ,而 他 被 地 弃 在 河 里 却 是 为 了 使 他 得 到 拯救 。 那 么 接 下 
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来 呢 ,逻辑 的 ( 非 历 史 的 ) 推 理 将 我 们 引 辐 何 方 呢 ? 


3、 摩 西 与 埃 赫 那 吞 :传说 与 历史 

如 果 摩 西 是 埃及 人 ,那么 , 随 之 而 来 的 是 另 一 个 这 题 。 一 般 
地 说 , 当 一 个 民族 准备 进行 一 项 伟大 事业 时 ,他 们 当中 的 某 人 会 
自居 为 领袖 ,或 者 被 推举 来 担任 这 个 角色 。 但 是 ,究竟 是 什么 力 
量 会 使 一 个 本 是 埃及 贵 崩 家庭 出 身 的 人 一 一 或 者 是 个 王子 . 球 司 
或 高 级 官员 一 一 自愿 去 充当 一 群 尚 不 开化 的 移民 的 首脑 ,并 且 同 
他 们 一 同 离开 自己 的 国家 呢 ? 监 于 埃及 人 对 外 邦人 十 分 芒 视 ,上 
述 行动 显得 更 加 不 可 能 。 

紧 接 着 的 第 二 个 困难 是 ,摩西 作为 一 个 埃及 人 ,不 仅 能 为 定 
居 埃 及 的 犹太 人 制定 法 律 , 还 能 教育 他 们 或 者 强迫 他 们 接受 一 种 
新 的 宗教 ,这 种 宗教 至 今 仍 被 称 为 摩西 律 法 。 是 什么 样 的 客观 背 
景 帮助 他 实现 了 这 个 奇迹 ? 更 值得 注意 的 是 ,传统 上 ,人 们 都 认 
同 埃及 宗教 是 典型 的 多 神 崇 拜 ,而 以 色 列 人 却 施行 着 严格 的 一 神 
崇拜 ,又 是 什么 力量 帮助 摩西 实现 了 这 一 宗教 教理 和 实践 上 的 超 
越 ? 

更 难以 理解 的 是 犹太 人 的 割礼 习俗 。 圣 经 记载 这 一 习俗 时 
有 其 矛盾 性 ,一 方面 将 其 起 源 上 漳 到 亚伯拉罕 时 期 ,把 它 作为 上 
帝 与 亚伯拉罕 立 约 的 标志 ( 创 17:9-14); 男 一 方面 《出 埃及 记 》 中 
的 一 段 合 混 记载 使 人 们 怀疑 摩西 作为 亚伯拉罕 直系 子孙 的 身份 ， 
故事 说 摩西 玖 忽 了 以 色 列 人 必然 接受 割礼 的 神圣 习俗 , 惹 怒 了 上 
帝 , 上 之 要 杀 他 以 示 惩 罚 , 他 的 妻子 ,一 个 米 甸 人 ,为 了 从 上 帝 的 
盛怒 下 挽救 丈夫 , 惰 忙 为 其 子 做 了 割礼 手术 ,以 表明 摩西 家 族 是 
遵守 上 帝 律 法 的 (出 4:24-26)。 事 实 上 ,割礼 这 一 习俗 的 发 源 地 
应 该 是 埃及 而 不 是 西亚 。 希 罗 多 德 对 此 有 过 记载 ,埃及 壁画 中 的 
描述 也 证 实 了 这 一 氮 。 有 学 者 认为 ,西亚 没有 任何 民族 追随 过 这 
种 风俗 。 闪 米 特 人 .巴比伦 人 和 苏 美 尔 人 均 未 行 过 割礼 ,圣经 所 
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述 的 迦 南 人 也 没有 割礼 的 传统 。 在 雅 各 的 女儿 与 示 剑 的 王子 之 
间 的 冒险 故事 中 , 行 割礼 之 事 似乎 也 是 虚构 的 。 

与 弗 洛 伊 德 同 时 代 的 历史 学 家 爱德华 . 迈 耶 为 此 论据 提供 
了 另外 两 条 线索 ,一 个 故事 来 自 圣经 ,说 是 约 书 亚 (Joshua) 在 出 
埃及 后 , 奉 耶 和 华 之 命 “ 第 二 次 给 以 色 列 人 行 割 礼 ”, 以 “将 埃及 
的 盖 历 "从 大 家 身上 滚 去 ( 约 $:2-8); 另 一 个 说 法 取 自 希 罗 多 德 
的 记载 ,他 告诉 读者 , 腓 尼 基 人 和 巴勒斯坦 的 叙利亚 人 曾 承 认 
割礼 风俗 是 从 埃及 人 那里 学 来 的 。 岂 格林 伯 格 进一步 分 析 了 埃 
及 人 施行 这 种 习俗 的 原因 ,认为 它 与 埃及 人 崇拜 奥 西 里 斯 以 求 
青 生 的 活动 密切 相关 。 当 奥 西 里 斯 被 赛 特 谋杀 之 后 ,其 身体 被 
分 割 为 十 几 块 , 扔 在 天 涯 海 角 。 他 的 妻子 伊西 斯 历尽 艰难 找到 
了 那些 被 分 离 的 肢体 ,依靠 法 术 使 他 再 度 复 活 ,掌管 冥 府 。 但 
他 的 男根 却 被 尼罗河 的 鱼 类 吞食 ,伊西 斯 为 此 做 了 一 个 代用 
品 。 于 是 ,埃及 人 保留 了 制 包 皮 的 传统 ,以 象征 奥 西里 斯 的 身 
体 残缺 不 全 。@ 

既然 割礼 在 埃及 是 一 种 普遍 的 风俗 ,那么 ,摩西 作为 一 个 犹 
太 人 就 没有 必要 强迫 自己 的 子 民 接 受 一 种 会 将 他 们 变 成 埃及 人 
的 习俗 。 相 反 ,更 应 该 帮助 他 的 人 民 放 弃 这 种 埃及 传统 ,以 便 完 
全 忘掉 这 个 奴役 他 们 的 国家 。 从 这 一 角度 说 ,认为 摩西 是 个 犹太 
人 也 不 合乎 逻辑 。 另 一 方面 ,一 个 较为 合乎 逻辑 的 理由 是 :摩西 
使 他 的 臣民 接受 割礼 这 一 被 视 为 神圣 礼仪 的 习俗 ,是 因为 他 以 自 
己 能 保留 这 一 神圣 的 埃及 传统 而 感到 自豪 ,并 要 求 他 的 子 民 以 此 
作为 献身 的 标记 ,以 造就 一 个 “神圣 的 民族 ” ,在 犹太 人 和 其 他 民 
族 之 间 筑 起 隔绝 的 藩 篇 。 


中 弗 洛 伊 德 ;摩西 与 一 神 教 》, 第 20-21 页 。 亦 见 加 利 . 格 林 伯 格 :《 圣 经 之 
谜 一 一 摩西 出 埃及 与 犹太 人 的 起 源 》, 第 312-313 页 。 
名 加 利 . 格 林 伯 格 :《 圣 经 之 谜 一 一 摩西 出 埃及 与 犹太 人 的 起 源 》, 第 313 页 。 
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那么 ,摩西 究竟 是 什么 身份 呢 ? 弗 洛 伊 德 认 为 他 是 个 较 有 权 
势 的 地 方 官 , 他 出 埃及 的 动机 是 保持 和 发 扬 他 所 虔 信和 的 阿 吞 神 
教 , 并 为 此 寻找 新 的 臣民 ,建立 新 的 帝国 由 。 他 所 选 定 的 子 民 是 来 
自 叙 利 亚 的 闪 米 特 人 。 迈 耶 则 提出 ,摩西 并 不 是 一 个 真实 的 历史 
人 物 ,他 是 “ 硅 底 斯 的 祭司 们 的 祖先 …… 他 只 是 宗 谱 神 话 中 的 人 
物 , 而 不 是 一 个 历史 人 物 "。% 美 国学 者 格林 伯 格 认为 ,摩西 是 一 
个 太阳 神 教 的 祭司 长 ,在 埃 替 那 吞 死 后 逃离 埃及 避免 杀身 之 祸 。 
部 列 姆 霍 布 死 后 ,他 重 返 埃及 ,发动 了 一 次 军事 政变 ,企图 恢复 太 
阳 神 教 的 至 尊 地 位 。 他 的 同盟 者 有 追随 埃 赫 那 吞 改革 的 受 人 迫害 
者 、 贫 病 交 加 的 埃及 人 、 对 拉美 西 斯 统治 心怀 不 满 的 不 同 政见 
者 。 他 的 举动 使 国家 濒临 内 战 。 最 后 ,一 项 休战 盟约 化 解 了 对 
抗 ,盟约 保障 义军 安全 撤离 国境 。 这 就 是 历史 上 的 “出 埃及 事 
件 ”。 鸟 

但 是 ,英国 学 者 拉 尔 夫 走 得 更 远 , 他 通过 对 埃及 文字 的 杰 读 ， 
提出 摩西 本 人 就 是 分 列 时 期 的 埃及 法 老 阿 蒙 才 特 普 三 世 ( 分 裂 来 
自信 仰 上 的 原因 , 即 崇拜 白 羊 者 与 崇拜 金牛 者 之 间 的 对 抗 ) 的 儿 
子 , 他 幼 时 为 了 逃避 和 祭司 的 迫害 用 手 抓 火 , 被 祭司 们 烧伤 了 舌头 ， 
此 后 说 话 相对 退 缓 ,不 再 符合 做 法 老 的 条 件 。 外 他 的 弟弟 阿 莹 霍 
特 普 四 世 即 后 来 的 埃 赫 那 大 (可 以 认为 他 就 是 圣经 中 所 提 到 的 亚 
伦 ) 继 承 了 王位 。 后 来 ,摩西 在 赫 利 奥 波 利 斯 受到 正统 的 你 司 教 
育 ,成 为 一 位 大 祭司 和 军事 指挥 官 。 和 他 立 了 赫赫 战功 ,受到 估 司 
们 的 寻 恨 。 和 祭司 们 要 求法 老 惩 罚 这 位 异 教 信仰 者 ,于 是 ,摩西 和 


弗 洛 仇 德 《摩西 与 一 神 教 》 ,第 21 页 。 

同上 ,第 27 页 。 
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他 的 兄弟 亚 伦 ( 埃 赫 那 吞 ) 被 流放 到 尼罗河 东 岸 的 采 石 场 , 兄 弟 两 
人 在 那里 建立 了 自己 的 首都 。 山 他们 在 那里 倡导 对 至 上 一 神 的 崇 
拜 ,强调 神 的 具体 形式 并 不 重要 ,重要 的 是 宇宙 本 身 , 以 及 使 宇宙 
运行 的 力量 。 但 是 ,与 他 们 对 立 的 教派 力量 过 于 强大 ,以 至 于 他 
们 不 得 不 接受 出 走 的 命运 。 包 最 后 ,摩西 带 着 他 的 子 民 走出 埃及 ， 
利 未 人 犹大 人 及 其 他 十 个 以 色 列 部 落 的 历史 正式 开始 。 但 在 埃 
及 的 历史 记录 中 ,这 些 曾 经 居住 在 阿 玛 尔 纳 采 石 场 上 的 人 们 及 其 
领袖 亚 伦 , 却 没 有 留 下 任何 可 据 考 察 的 踪迹 ,人 们 无 法 推测 这 位 
曾经 叱 哇 风 云 的 人 物 是 死 了 还 是 远 走 高 飞 了 。 总 之 , 它 就 这 样 葛 
名 其 妙 地 消失 了 ,消失 得 无 影 无 踪 。 急 在 以 色 列 人 的 历史 记录 中 ， 
埃及 成 了 一 个 异 教徒 居住 的 地 方 , 它 的 法 老 再 也 没有 在 犹太 人 的 
名 册 上 出 现 过 。 埃 及 最 后 训 落 了 ,而 白 羊 信徒 (以 色 列 人 ) 的 历史 
则 一 直 存 续 到 今天 。 

支持 上 述 观点 的 背景 材料 是 埃及 的 王 名 表 。 它 似乎 为 读者 
理解 拉 尔 夫 的 上 述 理论 提供 了 一 条 较为 可 靠 的 线索 。 各 民族 的 
早期 历史 都 多 少 带 有 神话 色彩 ,但 并 不 完全 远离 历史 ,而 是 逐渐 
地 与 历史 记载 “接轨 ” ,进入 史 传 时 期 。 如 中 国 历史 上 从 女 娲 补 天 
到 三 皇 五 帝 的 传说 ,最 后 进入 夏 . 商 . 周 的 真实 历史 ;埃及 和 巴 比 
伦 也 同样 ,其 神话 时 期 的 君王 世系 都 延续 到 史 传 时 期 ,准确 地 记 
录 了 真实 存在 过 的 君王 系列 。 史 学 家 和 考古 学 家 可 以 科学 地 将 
世系 表 的 神话 部 分 和 史 传 部 分 区 分 开 来 。 

但 是 ,圣经 纪年 却 显得 异乎 寻常 ,虽然 它 也 从 神话 时 期 的 几 
位 长 寿 先祖 说 起 ,延续 到 了 有 大 量 考古 资料 为 依据 的 史 传 时 期 ， 


QD 拉 尔 夫 . 伊 利 斯 :耶稣 一 一 最 后 的 法 老 ,揭示 西方 文明 的 真实 历史 ,第 
137-138 页 。 
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即 公元 前 2000 纪 ,但 列 人 史 传 时 期 的 人 物 仍然 带 有 神话 特征 。 其 
家 谱 树 也 异常 详尽 地 描述 了 众多 民族 和 部 落 的 历史 和 世系 ,上 下 
涵盖 约 26 代 、 跨 越 数 千 年 ,呈现 出 一 份 生 蓉 纪 年 表 。 它 以 创 世 伊 
始 被 造 的 亚当 为 源头 ,经 过 挪 亚 洪水 时 期 ,终止 于 约 巧 之 死 。 他 
们 的 寿命 远 长 于 凡人 , 动 辑 达 数 百年 之 久 ,如 亚当 活 了 930 年 ,者 
命 最短 的 约 瑟 也 活 了 110 年 。 而 且 , 这 些 人 物 在 任何 史籍 中 都 不 
曾 作 为 希 伯 来 或 其 他 闪 语 民族 的 真实 统治 者 出 现 过 。 圣 经 学 者 
们 虽然 也 把 整个 纪年 看 作 虚 构 之 作 ,但 他 们 并 不 怀疑 人 《 创 世 记 / 
的 先祖 史 来 自 对 真实 存在 过 的 族群 的 历史 记忆 。 也 有 史学 家 认 
为 它 是 以 中 近东 其 他 君王 世系 为 蓝本 的 。 

加 利 . 格 林 伯 格 从 另 一 个 角度 考察 了 《 创 世 记 》 的 年 表 和 和 信物 
生 卒 纪年 ,并 结合 对 埃及 王 表 的 研究 (当然 会 通过 科学 的 分 析 和 和 论 
证 ,从 不 同文 献 的 记录 中 寻找 最 接近 历史 原貌 的 记载 ) ,发 现 那些 
带 着 浓厚 神话 色彩 的 先祖 世系 恰恰 同 埃及 历史 上 各 代 法 老 的 世系 
相对 应 。 他 列举 了 一 些 比较 典型 的 例子 (时 间 皆 为 公元 前 ) :出 


图 斯 一 世 传 在 
7 个 荒 年 结束 1521 年 We a 1521-1520 年 


于 图 特 摩 斯 二 世 
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拉 尔 夫 . 伊 利 斯 进而 通过 对 埃及 象形 文字 的 释 读 , 发 现 了 埃及 
希 克 索 斯 法 老 雅 各 巴 埃 姆 与 《 创 世 记 》 中 “ 雅 各 ”之 读音 的 对 应 ,了 以 
及 《 创 世 记 》 中 其 他 人 物 , 如 该 南 (Cain) . 拉 吴 (Raqu, Aquenenre)、 
西 鹿 、 拿 鹤 、 他 拉 、 亚 伯 拉 罕 以 撒 等 人 物 在 埃及 象形 文字 中 的 对 
应 读音 及 其 与 各 代 埃 及 法 老 的 对 应 关系 。 

这 两 位 学 者 虽然 采取 了 不 同 的 研究 方式 , 却 得 出 相近 的 结 
论 , 即 《 创 世 记 》 中 的 家 族 体系 与 埃及 法 老 的 家 族 世 系 或 埃及 的 年 
表 是 相对 应 的 。 因 此 ,亚伯拉罕 及 其 族人 的 故事 并 非 一 个 贫穷 的 
牧羊 人 家 族 与 强大 的 法 老家 族 的 对 立 , 而 是 一 个 接受 了 新 的 宗教 
信仰 (崇拜 白 羊 星座 为 主星 座 ) 的 高 贵 法 老家 族 与 坚持 埃及 传统 
宗教 信仰 (崇拜 金牛 星座 为 主星 座 @) 的 另 一 个 法 老家 族 的 对 立 。 
改变 了 世界 历史 的 不 是 一 个 牧羊 人 家 族 ,而 是 埃及 的 一 个 法 老家 
族 。 用 拉 尔 夫 的 话 来 讲 , 就 是 “ 托 拉 和 《 旧 约 》 从 来 没有 试图 讲述 
一 个 亚洲 部 落 和 牧羊 人 的 简单 故事 。 真 实 的 故事 应 该 是 一 个 家 
族 统治 埃及 的 完全 历史 ,这 个 家 庭 具有 王室 血统 。 这 是 一 段 既 能 
帮助 我 们 揭示 模糊 而 又 遥远 的 过 去 的 神秘 ,又 能 告诉 我 们 的 命运 
将 通 向 何方 的 历史 "。@ 


通过 以 上 氢 述 ,我 们 似乎 感觉 到 了 以 色 列 人 与 埃及 历史 之 间 


@D 拉 尔 夫 . 伊 利 斯 :耶稣 一 一 最 后 的 法 老 ,揭示 西方 文明 的 真实 历史 》, 第 
36-37 页。 

@ 所 谓 主 星座 ,是 埃及 人 对 太阳 崇 拜 的 一 种 表现 形式 ,他 们 相信 ,在 春分 这 
一 天 与 太阳 间 时 升 起 的 星座 是 主星 座 , 应 该 受到 同 太 阳 一 样 的 崇拜 。 由 
于 银河 系 星 群 的 变化 ,这 种 主星 座 实 际 上 是 会 发 生变 化 的 ,但 一 些 保守 
派 不 肯 承 认 变 化 ,而 坚持 传统 的 信仰 。 见 拉 尔 夫 上 引 书 ,第 38-39 页 ,第 
64-65 页 。 
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扑朔迷离 的 关系 ,但 还 远 不 能 做 出 足以 使 所 有 基督 徒 和 犹太 教徒 
都 能 够 接受 和 信服 的 结论 。 毕 竟 , 延 续 了 2000 余 年 的 基督 教会 和 
近 4000 年 的 犹太 教 社团 留 给 我 们 的 “既定 "概念 远 远 超出 了 我 们 
所 能 了 解 的 埃及 历史 。 但 是 ,从 近年 来 " 离 经 产道 "的 学 者 们 所 提 
出 的 典型 逻辑 分 析 框 架 中 ,本 文 作者 以 为 ,以 下 几 点 论断 是 值得 
深思 的 。 

首先 ,犹太 人 -以 色 列 人 是 在 公元 前 14 世 纪 了 晚期 或 13 世 纪 早 
期 “突然 "出 现在 迎 南 的 ,而 不 是 在 作为 讲 闪 语 的 游牧 部 落 长 达 数 
世纪 的 演进 之 后 ,“ 渡 河 而 来 ,定居 迦 南 的。 最 初 的 以 色 列 人 讲 
埃及 语 , 遵 从 埃及 的 文化 和 信 信 。 

其 次 ,以 色 列 民族 很 可 能 是 在 经 历 了 埃及 16-18 王 朝 期 间 的 
一 场 宗教 冲突 之 后 ,被 迫 出 走 埃及 的 。 那 场 宗教 斗 争 的 焦点 是 : 
究竟 应 该 崇拜 有 形 的 太阳 或 它 的 其 他 象征 物 , 还 是 宇宙 规律 本 
身 ? 这 里 , 拉 尔 夫 强 调 的 是 崇拜 白 羊 的 新 兴 派 别 与 崇拜 金牛 的 保 
守 派 别 之 间 的 斗争 。 但 是 , 弗 洛 伊 德 和 格林 伯 格 却 强调 这 场 斗争 
是 埃 赫 那 吞 的 一 神 崇 拜 倾向 与 埃及 传统 宗教 的 多 神 崇 拜 之 间 的 
斗争 。 但 是 ,上 述 三 者 都 强调 ,领导 这 场 宗教 革命 的 是 埃及 第 18 
王朝 的 法 老 埃 替 那 吞 ,或 者 就 是 摩西 的 兄弟 亚 伦 。 

其 三 ,圣经 中 长 长 的 希 伯 来 人 祖先 谱 表 与 埃及 的 王朝 兴衰 有 
着 内 在 的 对 应 关系 ; 希 伯 来 先祖 的 名 字 与 埃及 法 老 的 名 字 也 有 内 
在 的 对 应 关系 。 圣 经 所 描写 的 不 是 一 个 显赫 的 牧羊 人 家 族 , 而 是 
一 个 法 老家 族 。 

其 四 ,和 希 伯 来 人 的 宗教 和 神话 与 埃及 的 宗教 和 神话 有 着 不 解 
之 缘 。 于 是 ,如 果 说 今天 的 西方 文明 是 两 希 ( 希 伯 来 和 希腊 ) 文 明 
的 “混血 后 代 ” 的 话 , 那 么 ,其 真正 源头 应 该 在 孕育 了 神秘 的 埃及 
文化 的 尼罗河 流域 。 


作者 徐 家 玲 ,东北 师范 大 学 历史 文化 学 院 教授 ,博士 ,博士 生 
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导师 。 近 期 主要 著作 有 《拜占庭 文明 》( 人民 出 版 社 ,2006) 们 世界 
宗教 史 纲 》( 高 等 教育 出 版 社 ,2007)。 参 与 编写 4 大 国 衰落 之 鉴 
(人 民 出 版 社 ,2007) ,主编 《千古 疑案 一 一 世界 历史 文化 之 迹 》 及 
其 续集 (吉林 人 民 出 版 社 ,2003 .2005) 等 。 
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